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Fortbildungsveranstaltungen 2009-2024 
 
 
 
 

Datum Titel Referent/in Fachbereich 

17.07.2024 
„Neue Entwicklungen in der 

Traumatherapie“ 
Prof. Dr. med.  
Martin Sack 

Leiter der Sektion Traumafolgestörungen und stellvertretender Direktor 
der Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie des 

Klinikums rechts der Isar der Technischen Universität München; Facharzt 
für Psychosomatische Medizin; EMDR Supervisor; Qualifikation in 

Spezieller Psychotraumatherapie (DeGPT); diverse Forschungspreise;  
Autor verschiedener Fachbücher aus dem Bereich Psychotraumatologie. 

17.04.2024 
„Psychokardiologische Behandlung in 

der Psychosomatik- aktueller (Wissens-) 
Stand“ 

Dr. med. Cora Weber 

Fachärztin für Innere Medizin, Fachärztin für Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie; Chefärztin der Abteilung Psychosomatische Medizin 

und Psychotherapie, Oberhavel Kliniken Standort Hennigsdorf.  
Gastwissenschaftlerin der Charité Universitätsmedizin Berlin; Dozentin für 
das Fach Psychosomatische Medizin und Psychokardiologie; 2014 - 2017 

Chefärztin der Psychosomatik der Park-Klinik Sophie Charlotte Berlin 

22.03.2023 
„Selbstfürsorge für 

Psychotherapeut*innen und Ärzt*innen“ 
Johannes Lauterbach 

Johannes Lauterbach ist Gesundheitscoach, Entspannungspädagoge und 
Logosynthese-Instruktor. Seine Arbeitsschwerpunkte sind: Seminar- und 

Weiterbildungsangebote für Teams sowie Beratung von Einzelpersonen in 
den Bereichen Burnout-Prävention, Achtsamkeit, Schnell-

Entspannungstechniken, Meditation, Selbstfürsorge und Resilienz. 

05.10.2022 „Komplexe PTBS“ 
Dr. rer. nat.  

Dipl.-Psych. Kathlen 
Priebe 

Psychologische Psychotherapeutin (VT), Zusatzbezeichnung Spezielle 
Psychotraumatologie (DeGPT), Supervisorin, Dozentin; seit 2018 

Traumatherapeutische Leitung der Psychiatrischen Universitätsklinik der 
Charité im St. Hedwig-Krankenhaus, zuvor Aufbau und Leitung der 
Traumaambulanz an der Humboldt-Universität; Autorin zahlreicher 

Beiträge in Fachbüchern und Fachzeitschriften. 
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27.10.2021 „Mentalisieren des Körpers“ 
Prof. Dr. med. Ulrich 

Schultz-Venrath 

Prof. für Psychosomatik an der Univ. Witten-Herdecke; Facharzt für 
Psychosomatische Medizin (DGPM) und Nervenheilkunde (DGN), 

Psychoanalytiker (DPV/IPV); Gruppenlehranalytiker (D3G) und 
Ehemaliger Chefarzt der Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 

Psychosomatik, Ev. Krankenhaus Bergisch Gladbach; Herausgeber der 
Reihe „Mentalisieren in Klinik und Praxis“. Klett Cotta 2016 bis 2018. 

 

13.11.2019 

”Von der Entwicklungspsychologie zur 
Strukturdynamik: Diagnostische und 

therapeutische Aspekte 
strukturbezogener Psychotherapie” 

Prof. Dr. med.  
Gerd Rudolf 

Psychoanalytiker und Facharzt für Psychosomatische Medizin und 
Facharzt für Psychiatrie, ehem. Ärztlicher Direktor der Psycho-

somatischen Universitätsklinik Heidelberg, Mitbegründer der OPD, 
2004 Auszeichnung mit dem Heigl-Preis für seine Verdienste um die 

Psychotherapie und Psychosomatik in Deutschland 

14.08.2019 
„Prinzipien der Körperpsychotherapie in 

der klinischen Praxis“ 
 

Prof. Dr.  
Ulfried Geuter 

 

Psychologischer Psychotherapeut, Psychoanalytiker und 
Körperpsychotherapeut, Lehrtherapeut, Lehranalytiker, Supervisor und 

Dozent in der psychotherapeutischen Weiterbildung 

06.03.2019 
„Zum Umgang mit Träumen 

damals und heute“ 
Prof. Dr. med. 

Michael Ermann 

Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
Psychoanalytiker 

Lehranalytiker, Supervisor 
Autor verschiedener Fachbücher und Publikationen 

30.01.2019 „Achtsamkeit und Schmerz“ 
Dr. med. 

Corinna Schilling 

Fachärztin für Innere Medizin; Fachärztin für Anästhesie, Spezielle 
Schmerztherapie, Palliativmedizin und Schmerztherapie im MVZ 

am Friedrichshain Vivantes Klinikum am Friedrichshain;  
Autorin des gleichnamigen Buches „Achtsamkeit und Schmerz“ 

10.10.2018 
"Diagnose und Therapie der 

Alkoholabhängigkeit" 
Privat-Dozent 

Dr. med. Peter Neu   

Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie; 
Chefarzt des Jüdischen Krankenhauses Berlin 
in der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
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13.06.2018 "Viszerale Schmerzsyndrome" 
Privat-Dozentin  

Dr. med.  
Martina Rauchfuß 

Fachärztin für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie; 
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe;  

Vorsitzende des Weiterbildungsinstituts für psychosomatische 
Frauenheilkunde (WIPF) e.V. 

21.03.2018 
"Update leitliniengerechter 

Pharmakotherapie der Depression" 
Prof. Dr. med.  
Tom Bschor 

Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie  
Ehemaliger Vorsitzender und jetzt stellv. Vorsitzender der Berliner 

Gesellschaft für Psychiatrie und Neurologie (BGPN); 
Leiter der AG Psychiatrie der Arzneimittelkommission der 

deutschen Ärzteschaft (AkdÄ) 

31.01.2018 

"Neues aus der Psychokardiologie 
– 

Psychosoziale Einflussfaktoren bei 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen" 

Privat-Dozentin  
Dr. med. Cora Weber 

Fachärztin für Innere Medizin; 
Fachärztin für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie; 
Gastwissenschaftlerin der Charité Universitätsmedizin Berlin; 

Dozentin für das Fach Psychosomatische Medizin und 
Psychokardiologie (APM Berlin, DGK) 

08.11.2017 
„Emotionsdynamiken in der 

Psychotherapie“ 
Prof. Dr. phil. Dipl.-

Psych. Cord Benecke 

Dipl.-Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut 
Professor für Klinische Psychologie und Psychotherapie, Institut für 

Psychologie, Universität Kassel 

14.06.2017 
 

17.05.2017 

"Mentalisieren bei Depressionen -  
Neue Perspektiven und ihre klinische 

Anwendung" 
Dr. med. Lenka Staun 

Psychoanalytikerin (DPV) und Lehrbeauftragte an der International 
Psychoanalytic University Berlin (IPU) 
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09.04.2016 2. Annemarie-Dührssen-Symposium 

Prof. Dr. phil. Bernd 
Ahrbeck 

Prof. Dr. med. Werner 
Felber 

Prof. Dr. Matthias  
Rose 

Dr. phil. Steffen 
Theilemann 

Diplom-Psychologe, Erziehungswissenschaftler, 
Psychoanalytiker  

Professor em. für Psychiatrie mit Forschungsschwerpunkten 
Suizidologie, Depression, Forensik 

FA für Innere Medizin, Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie 

Psychologischer Psychotherapeut TP/AP/VT 
Balintgruppenleiter, Dozent 

20.01.2016 
„Der eigene Körper als Objekt –  

zur Dynamik pathologischen 
Körperagierens“ 

Dr. med. Mathias 
Hirsch 

Facharzt für Psychiatrie und Facharzt für Psychotherapeutische 
Medizin, Psychoanalytiker (DGPT, affiliiertes Mitglied DPV), 

Gruppenanalytiker, Lehrbeauftragter der Universität Hamburg, 
Institut für Psychotherapie 

04.11.2015 
„Gestalttherapie - Wirkfaktoren und 

Stand der Entwicklung“ 
Dr. med. Dipl. Psych. 

Lotte Hartmann-Kottek 

FÄ für Psychosomatische Medizin, FÄ für Neurologie und 
Psychiatrie / Psychotherapie, FÄ für Innere Medizin 

Aus- und Weiterbildungsermächtigung für Tiefenpsychologie,  
Lehr-Gestalttherapeutin, Leitung des Gestalt-Klinikums Bad 

Zwesten/Hardtwaldklinik 1978-1987 

27.05.2015 
„Veränderte Aufgaben und 

Krankheitsmodelle in der Medizin“ 
Prof. Dr. med. Matthias 

Rose 

Klinikdirektor Charité - Universitätsmedizin Berlin - Campus 
Benjamin Franklin, Mitte & Virchow 

FA für Innere Medizin, Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie 

15.04.2015 
"Schematherapie - Konzept und 

Position in der Psychotherapeutischen 
Versorgung“ 

Dr. med. Eckhard 
Roediger 

Neurologe, Psychiater und Arzt für psychotherapeutische Medizin, 
Dozent und Supervisor für Verhaltenstherapie und 

Schematherapie, Leiter des Instituts für Schematherapie Frankfurt, 
Sekretär der Internationalen Gesellschaft für Schematherapie 
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11.03.2015 
„Inklusion - Eine psychosomatische 

Herausforderung für Lehrkräfte?“ 
Prof. Dr. phil. Bernd 

Ahrbeck 

Diplom-Psychologe, Erziehungswissenschaftler, 
Psychoanalytiker und Leiter der Abteilung 
Verhaltensgestörtenpädagogik am Institut 

für Rehabilitationswissenschaften der Humboldt-Universität zu 
Berlin 

25.02.2015 
"Schematherapie - Konzept und 

Position in der Psychotherapeutischen 
Versorgung“ 

Dr. med. Eckhard 
Roediger 

Neurologe, Psychiater und Arzt für psychotherapeutische Medizin, 
Dozent und Supervisor für Verhaltenstherapie und 

Schematherapie, Leiter des Instituts für Schematherapie Frankfurt, 
Sekretär der Internationalen Gesellschaft für Schematherapie 

10.12.2014 
"Inklusion - Ein psychosomatischer 

Risikofaktor für Lehrkräfte?" 
Prof. Dr. phil. Bernd 

Ahrbeck 

Diplom-Psychologe, Erziehungswissenschaftler, 
Psychoanalytiker und Leiter der Abteilung 
Verhaltensgestörtenpädagogik am Institut 

für Rehabilitationswissenschaften der Humboldt-Universität zu 
Berlin 

10.09.2014 
„Die geheimen Ängste der Deutschen“ 

Die Generationenperspektive in der 
Psychotherapie 

Gabriele Baring 
Diplom-Volkswirtin, Psychotherapeutische Heilpraktikerin, 

Tiefenpsychologisch 
orientierte systemische (Familien)Therapie 

29.05.2013 
Schmerz und Schmerzbehandlung - 

Eine Erfolgsgeschichte? 
Dr. med. Gisela 

Krischnak 

Fachärztin für Anästhesiologie, Spezielle Schmerztherapie, ehem. 
Oberärztin der Schmerzambulanz des Instituts für Anästhesie, 

Klinikum Wuppertal 
Schmerzambulanz des Instituts für Anästhesie, Klinikum Wuppertal 

06.03.2013 
Wie zeitgemäß ist unsere 

Psychotherapie? 
Dr. med. Rainer 

Sandweg 
Facharzt für Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapeutische 

Medizin, Psychoanalytiker 
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26.09.2012 
Brain reading: Auslesen subjektiver 

Bewusstseinszustände aus der 
Hirnaktivität 

Prof. Dr. rer. nat. John-
Dylan Haynes 

Professor for Theory and Analysis of Large Scale Brain Signals, 
Charité – Universitätsmedizin Berlin, Bernstein Center for 

Computational Neuroscience Berlin 

09.06.2012 1. Annemarie-Dührssen-Symposium 

Prof. Dr. rer. nat. Ernst 
Peter Fischer 

Prof. Dr. med. Manfred 
Müller-Küppers 

Prof. Dr. med. Gerd 
Rudolf 

Prof. Dr. med. Ulrich 
Rüger 

Professor für Wissenschaftsgeschichte und  
Wissenschaftspublizist, Heidelberg 

Ehem. Ärztlicher Direktor der Abteilung für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie der Universitätsklinik Heidelberg 

Psychoanalytiker und Facharzt für Psychosomatische Medizin und 
Facharzt für Psychiatrie, Heidelberg 

Ehem. Direktor der Abt. Psychosomatik und Psychotherapie in der 
Medizinischen Fakultät der Georg-August-Universität, Göttingen 

09.05.2012 
09.10.2011 

Der körpertherapeutische Ansatz in der 
psychosomatischen Medizin 

Prof. Dr. med. Thomas 
Loew 

Chefarzt der Psychosomatischen Medizin und Psychotherapie, 
Klinikum Donaustauf 

Leiter der Abteilung für Psychosomatische Medizin, 
Universitätsklinikum Regensburg 

22.06.2011 
EMDR in der Behandlung 

psychosomatisch Erkrankter 
Dr. med. Katharina 

Drexler 
Fachärztin für Psychiatrie, Psychosomatische Medizin und 

Psychotherapie 

06.04.2011 
Der psychosomatische Gesichtspunkt 

in der Frauenheilkunde - der chronische 
Unterbauchschmerz bei Frauen“ 

Prof. Dr. med. Heribert 
Kentenich 

Chefarzt der DRK Frauenklinik Westend 
(Gynäkologie, Geburtshilfe, Reproduktionsmedizin) 
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23.02.2011 
Der psychosomatische Gesichtspunkt 

in der Medizin 
Prof. Dr. Hans-Christian 

Deter 

Ehem. Direktor der Charité – Universitätsmedizin Berlin, Campus 
Benjamin Franklin 

Klinik für Allgemeinmedizin, Naturheilkunde und Psychosomatik 

15.12.2010 
22.09.2010 

Wenn der Doktor nichts findet - vom 
gekonnten Umgang mit 

Patienten mit Somatisierungsstörungen 

Dr. med. Hans-Martin 
Rothe 

Chefarzt der Abteilung für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie am Klinikum Görlitz 

24.11.2010 
Das Gehirn – ein Beziehungsorgan. Eine 

ökologische Konzeption für die 
psychosoziale Medizin 

Prof. Dr. med. Dr. phil. 
Thomas Fuchs 

Leiter der Sektion Phänomenologische Psychopathologie und 
Psychotherapie, Klinik für Allgemeine Psychiatrie, Zentrum für 

Psychosoziale Medizin, Universitätsklinikum Heidelberg 

05.05.2010 
24.03.2010 

Ost-/westdeutsche 
Mentalitätsunterschiede und ihre 

Auswirkungen in der Psychotherapie 

Prof. Dr. med. 
Erdmuthe Fikentscher   

Direktorin der Universitätsklinik und Poliklinik für Psychotherapie 
und Psychosomatik der Martin- 

Luther-Universität Halle 

04.11.2009 
Über unreflektiertes Funktionalisieren 

von 
Patienten in der Psychotherapie 

Prof. Dr. Ulrich Rüger 
Ehem. Direktor der Abteilung Psychosomatik und Psychotherapie 

in der Medizinischen Fakultät der Georg-August-Universität 
Göttingen. 

26.08.2009 

Kombination von psychodynamischen 
und kognitiv-behavioralen Methoden in 

(teil-)stationärer und ambulanter 
Psychotherapie 

Dr. phil. Dipl.-Psych. 
Ralf Vogel 

Psychoanalytiker und Verhaltenstherapeut,  
Lehranalytiker des C.G. Jung-Instituts München, 

Honorarprofessor für Psychotherapie 
und Psychoanalyse an der Hochschule für Bildende Künste 

Bremen 
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08.07.2009 
Die Untauglichkeit des bio-psycho-
sozialen Krankheitsmodells für die 

Psychosomatische Medizin 

Dr. phil. Martina 
Schmitz-Weiß 

Fachärztin für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, 
Philosophin 

24.06.2009 
06.05.2009 

Burn-out bei Helfern Dr. Bernd Sprenger 
Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 

 Facharzt für Allgemeinmedizin 

 


